
 Перечень услуг Количество*

B01.047.001 Прием (осмотр, консультация) врача-терапевта первичный однократно

B01.047.002 Прием (осмотр, консультация) врача-терапевта повторный не реже 1 раза в 5 дней

B01.031.001 Прием (осмотр, консультация) врача-педиатра первичный однократно

B01.031.002 Прием (осмотр, консультация) врача-педиатра повторный не реже 1 раза в 5 дней

B01.054.001 Осмотр (консультация) врача-физиотерапевта однократно

 Лабораторные методы исследования

B03.016.002 Анализ крови клинический (с подсчетом лейкоцитарной формулы) однократно

A09.05.083 Гликозилированный гемоглобин однократно

Прием и консультации врачей**

Санаторий «Ивушка»

Тип  программы: Специализированная лечебная

Профиль: общетерапевтический "ПОХУДЕТЬ НАВСЕГДА"

Услуги диагностической программы



A09.05.026 Холестерин общий однократно

A09.05.025 Триглицериды однократно

A09.05.065 Тиреотропный гормон (ТТГ) однократно

A09.05.061 Свободный трийодтиронин (СТ3) однократно

A09.05.063 Свободный тироксин (СТ4) однократно

A09.05.135 Кортизол однократно

A09.05.235 25-ОН витамин Д однократно

A09.05.041  Аспартатаминотрансфераза (АСТ) однократно

A09.05.042 Аланинаминотрансфераза (АЛТ) однократно

A09.05.044  Гамма-глутаминтрансфераза (ГГТ) однократно

B03.016.006 Анализ мочи общий однократно

 Инструментальные методы исследования

А00.30.014
Определение процентного соотношения воды, мышечной и жировой 

ткани с помощью биоимпедансметрии
2 раза**

Услуги оздоровительной программы



A20.30.012 Воздействие климатом ежедневно

A17.30.028 Аэрозольтерапия (ароматерапия) через день**

Питьевое лечение

A20.30.025 Фитотерапия (желчегонный сбор) ежедневно

A20.30.026.001 Оксигенотерапия энтеральная (кислородный коктейль) через день

А20.30.024.001 Питье озонированной воды через день

Лечебная физкультура

A20.30.013 Терренкур (по методу «Скандинавская ходьба») ежедневно

A20.30.013 Терренкур ежедневно

A19.30.008  Лечебное плавание в бассейне ежедневно***

 

A20.30.031

 

Ванны газовые (сухая углекислая) 

Услуги лечебной программы  (от 14 дней)*

(по назначению врача из нижеперечисленных процедур, не более 6 в день) 

Лечение искусственной воздушной средой (через день)

Бальнеотерапия/Водолечение (один из видов, через день)



А20.30.005

A20.30.038

A20.30.005

A20.30.006

A20.30.008

 

A20.30.011

A20.30.011

А20.30.010

 

A17.30.003

A17.30.025

A17.30.031

А17.02.001

Ванны лекарственные лечебные (скипидарные)    

Воздействие магнитными полями

Ванны ароматические лечебные (каштан)

Ванны ароматические лечебные (винные)

Душ лечебный (Шарко)

Аппаратная физиотерапия (один из видов - ежедневно, или 2 вида - через день)

Душ лечебный (циркулярный) 

Подводный душ-массаж лечебный

Динамическая электростимуляция и электромассаж

Общая магнитотерапия

Ванны вихревые лечебные (общие)  

Души (один из видов, через день)

Иодобромная ванна     

Электронейростимуляция головного мозга (ТЭС)



А17.30.023

А22.13.001

А22.13.001

А24.01.005.003

 

A21.01.003

A21.01.003.001

A21.03.007

A21.03.002.004

A21.03.002.006

А21.03.005

А21.01.001

Гидрогальванические ванны камерные для конечностей (ионный детокс)

Механолечебные воздействия**

Массаж ручной ( 1,0 м.е., один из видов, через день)**

Лазерное облучение крови (внутривенное - ВЛОК)

Массаж шеи медицинский

Криотерапия локальная

Лазерное облучение крови (надвенное - НЛОК)

Массаж аппаратный (один из видов, через день)**

Массаж воротниковой области

Массаж спины медицинский(грудной отдел)

Массаж пояснично-крестцового отдела позвоночника

Термовибромассаж паравертебральных мышц 

Вибрационное воздействие (на паравертебральные мышцы + свинг-машина)

Общий массаж медицинский (в механокресле)



A21.03.002.006

A20.30.037

 

A17.30.009

А20.18.003

А20.18.002

А19.04.001

A19.24.001.002

A19.30.007

A19.24.001.027

А19.09.002

Лечебная физкультура, ежедневно

Неспецифические методы очищения (в начале программы) - один из видов, однократно

Кишечный лаваж (комплексное очищение)

Энтеросорбция (комплексная детоксикация организма)

Термовибромассаж паравертебральных мышц (CERAGEM)

Гидрокинезотерапия при заболеваниях периферической нервной системы *** 

Лечебная физкультура при заболеваниях и травмах суставов (общеоздоровительная)

Дыхательные упражнения дренирующие (бодифлекс)

Сухая иммерсия (бесконтактный гидромассаж с хромотерапией)

Механотерапия (через день)**

Баровоздействие - прессотерапия конечностей, пневмокомпрессия

Групповое занятие при заболеваниях периферической нервной системы

Лечебная физкультура с использованием тренажера 

Лечебная физкультура, ежедневно (с чередованием видов занятий)



А19.30.005

А19.04.001.023

А20.30.023

А22.30.001.001

ТЕРМОЛЕЧЕНИЕ (один из видов - 1 раз в 4 дня)

Упражнения для укрепление мышц лица и шеи "Ревитоника"

Инфракрасное излучение общее (без. доп. услуг)

**Процедуры не предоставляются  в день заезда, отъезда, выходной - воскресенье.                                                                   

***В период работы бассейна                     

Лечебная физкультура с использованием аппаратов и тренажеров при заболеваниях и травмах суставов 

"Кинезиопрактика"

Термовоздействие (кедровая бочка)

*Количество процедур может быть изменено лечащим врачом с учётом индивидуальной переносимости или при наличии 

противопоказаний.                                                                                                                                                                                                                                              


